
 

 

愛知県図書館調べ方ガイド No.4 

 平成 31 年 3 月 15 日改訂 

医薬品（薬）には、病院などでもらう医師の処方箋に基づく「医療用医薬品（処方薬）」と、薬局などで

販売されている「一般用医薬品（ＯＴＣ医薬品・市販薬）」があります。ここでは、愛知県図書館の資料と

インターネットで、医薬品の効能や副作用等について調べる方法をご紹介します。 

 
★医療用医薬品（処方薬）を調べる 

★図書で調べる                                     

わかりやすく書かれている図書 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 場所 

メディクイックブック  

2015 年版第 1部 （索引：名前） 

鈴木康夫編集 金原出版 2015 R492.3/ﾒﾃ 4 階 

マップ① 

くすりの事典 2018 年版 
（索引：名前、写真） 

片山志郎監修  成美堂出版 2017 R499.1/ｸｽ 4 階 

マップ① 

収録数が多く詳しく書かれている図書 

JAPIC 医療用医薬品集 2015 
（索引：名前、薬効分類、別冊で識別コード） 

日本医薬情報セ

ンター編集 

日本医薬情

報センター 

2014 R499.1/ｼﾔ 4 階 

マップ① 

貸出できる図書 

医者からもらった薬がわかる本 

2018-2019 年版  
（索引：名前、写真、病気別） 

医薬制度研究会 法研 2018 499.1/ｲｼ 4 階 

マップ② 

大活字薬の事典 
（索引：名前、写真、識別コード） 

林泰 ナツメ社 2010 499.1/ﾊﾔ 4 階 

マップ② 

ジェネリック医薬品※を調べる 

今日のジェネリック医薬品 

2014-2015 
（索引：名前、薬効分類、別冊で識別コード） 

増原慶壮，北村

正樹，「今日の治

療薬」編集室 

南江堂 2014 R499.1/ｺﾝ 4 階 

マップ① 

      

★インターネットで調べる                                     

・独立行政法人 医薬品医療機器総合機構ホームページ（https://www.pmda.go.jp/） 

国の公的な医薬品・医療機器の情報サイト。添付文書※や緊急安全性情報などの情報が掲載されています。 

一般の方向けの薬情報としては「患者向け医薬品ガイド」、「ワクチン接種を受ける人へのガイド検索」

などのメニューが用意されています。 

医薬品《薬》について調べる 
 

※ジェネリック医薬品とは 

新薬の特許が切れたあと同じ成分で作られる後発医薬品のこと。詳しく説明した資料は『ジェネリック

医薬品講座』邉見公雄，武藤正樹編著 ぎょうせい 2011《499.1/ｼｴ》4 階マップ②などを所蔵しています。 

※添付文書とは 

薬の副作用、服用の注意の他、効果・効能、組成・性状などが記載されています。「薬事法」に基づき

作成された医薬品の情報に関する公式文書です。添付文書の記載事項の解説書は『スキルアップのための

添付文書自由自在』中原保裕著 南山堂 2003《499.1/ﾅｶ》4 階マップ②などを所蔵しています。  

※探す時のポイント※ 

・図書で探す時は索引から引いてください。ほとんどの図書では薬に含まれる有効成分で分類してあります。 

・薬の名前がわからない時は、薬や包装にある識別コード・会社マークから薬の名前を調べることができます。

また、薬の写真から探せる本もあります。 

 



 

 

★一般用医薬品（ＯＴＣ医薬品・市販薬）を調べる 

★図書で調べる                                     

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 場所 

JAPIC 一般用医薬品集 2019 

 

日本医薬情報 

センター編集 

日本医薬情報

センター 

2018 R499.1/ｼﾔ 4 階 

マップ① 

薬局で買える薬がよくわかる本 佐川賢一、 

伊東俊雅 

法研 2011 499.1/ｻｶ 4 階 

マップ② 

薬局で買える女性の薬がよくわ

かる本 

佐川賢一、 

伊東俊雅 

法研 2009 495/ｻｶ 4 階 

マップ③ 

知っておきたい一般用医薬品 日本薬学会編 東京化学同人 2008 499.1/ｼﾂ 4 階 

マップ② 

今日のＯＴＣ薬 解説と便覧 

改訂第 4版 

中島恵美監修、

伊東明彦編集 

南江堂 2018 R499.1/ｺﾝ 4 階 

マップ① 

薬局で買える子どもの薬がよく

わかる本 

佐川賢一 法研 2007 499.1/ｻｶ 4 階 

マップ② 

★インターネットで調べる                               

製品名、メーカー名、症状などから薬の情報を調べられるウェブサイトです。 

・「一般用医薬品・要指導医薬品 情報検索」医薬品医療機器総合機構 

（https://www.pmda.go.jp/PmdaSearch/otcSearch/）添付文書や使用者向医薬品ガイドを検索できます。 

・「おくすり検索」日本ＯＴＣ医薬品協会 

（http://search.jsm-db.info/main2.php）薬局、ドラッグストアで購入できる薬品を検索できます。 

 

４階マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★関連機関 

・愛知県健康福祉部保健医療局医薬安全課 http://www.pref.aichi.jp/iyaku/ 

 （H31 年 4 月～ 愛知県保健医療局生活衛生部医薬安全課） 

・（社）愛知県薬剤師会 http://www.apha.jp/ 

  お薬相談室：愛知県民からの「医薬品」についての相談を受け付けています（電話受付のみ）。 

月～金（祝日、年末年始を除く）9時～12 時 13 時～17時 〈052〉971-2888（直通） 

図書館では資料や情報の提供はいたしますが、特定の治療法などをすすめることは行いません。病状や治療法、薬などの判断

については専門の医療機関へお尋ねいただくようお願いします。 

問合せ先：愛知県図書館 

〒460-0001 名古屋市中区三の丸 1-9-3  https://www.aichi-pref-library.jp/ 

TEL:052-212-2323（代表） 052-212-3200（調査相談専用）  FAX:052-212-3674 

③書架 19 

（495:婦人科学) 

 

①書架 R7（492.3：化学療法・薬物療法、499.1：医薬品） 
②書架 20（499.1） 

書架Ｒ７の本は貸出できませんので館内でご利用ください。 


