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「認知症」に関する図書は、主に 4 階 分類番号：493.75（認知症）（ﾏｯﾌﾟ①）の書架に並んでいます。このほか 492.9（看護学）

（ﾏｯﾌﾟ②）、493.7（神経科学）（ﾏｯﾌﾟ①）、369.26（高齢者福祉）（ﾏｯﾌﾟ③）、3階 916（記録・手記）にもあります。 

なお、愛知県図書館調べ方ガイドNo.18「病気について調べる」もあわせてご覧ください。 

 

★認知症に関するキーワード 

図書館の蔵書検索やインターネットの検索をする時は、以下のキーワードで探してみてください。 

「認知症」「老人性認知症」「若年認知症」「若年性認知症」「アルツハイマー」「レビー小体型認知症」 

「前頭側頭型認知症」「ピック病」「脳血管性認知症」「もの忘れ」「痴呆」「認知症高齢者」 

★全般的に知る―症状、診断、治療、介護、看護、家族等のかかわり方など 

『家族のための認知症Q&A』新井平伊監修 滋慶出版/つちや書店 2017《493.75/ｶｿ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『ぜんぶわかる認知症の事典』河野和彦監修 成美堂出版 2016《493.75/ｾﾝ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『これだけは知っておきたい認知症Q&A55』丸山敬著 ウェッジ 2014《493.75/ﾏﾙ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『患者と家族を支える認知症の本 増補版』長谷川嘉哉著  学研メディカル秀潤社  2012《493.75/ﾊｾ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『新しい認知症ケア 完全図解 医療編』河野和彦著 講談社 2012《493.75/ｱﾀ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

★介護やケアについて知る 

『気持ちが楽になる認知症の家族との暮らし方』繁田雅弘監修 池田書店 2018《493.75/ｷﾓ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『認知症ケアのための家族支援』小海宏之・若松直樹編著 クリエイツかもがわ 2017《369.26/ﾆﾝ》（ﾏｯﾌﾟ③） 

『不安をやわらげる家族の認知症ケアがわかる本』亀山祐美監修 西東社 2017《493.75/ﾌｱ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『認知症 医療の限界、ケアの可能性』上野秀樹著 メディカ出版 2016《493.75/ｳｴ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『Q&Aでよくわかる認知症ケア解決ブック』杉山孝博監修 洋泉社 2013《493.75/ｷﾕ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『新しい認知症ケア 完全図解 介護編』三好春樹著 講談社  2012《493.75/ｱﾀ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『認知症患者の摂食・嚥下リハビリテーション』野原幹司編 南山堂 2011《491.34/ﾆﾝ》（ﾏｯﾌﾟ②） 

★認知症の人の気持ちに寄り添う 

『認知症の人の心の中はどうなっているのか?』佐藤 眞一著 光文社 2018《493.75/ｻﾄ》（ﾏｯﾌﾟ①）. 

『認知症の人の医療選択と意思決定支援』成本迅［ほか］編著 クリエイツかもがわ 2016《493.75/ﾆﾝ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『認知症の人を知る』加藤伸司著 ワールドプランニング 2014《493.75/ｶﾄ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

★認知症当事者からの発信 

『ルポ希望の人びと』生井久美子著 朝日新聞出版 2017《493.75/ｲｸ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『認知症とともに生きる私』クリスティーン・ブライデン著 馬籠久美子訳 大月書店 2017《493.75/ﾌﾗ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『認知症新時代 私らしく生きる』毎日新聞生活報道部著 毎日新聞出版 2015《493.75/ﾆﾝ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

★闘病記・看病記を読む 

＜当館の蔵書検索で探す＞ 

 一般件名欄またはキーワード検索画面の入力欄に、病名に続けて闘病記と入力して検索してください。 
例：認知症闘病記、老人性認知症闘病記、アルツハイマー病闘病記など 

『脳科学者の母が、認知症になる』恩蔵絢子著 河出書房新社 2018《493.75/ｵﾝ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『妻が「若年認知症」になりました』 大沢幸一著 講談社 2008《916/ｵｵ》（3階） 

＜インターネットで探す＞ 

・闘病記文庫のリスト（東京都立図書館）https://www.library.metro.tokyo.jp/search/research_guide/health_medical/  

・闘病記ライブラリー（NPO法人 連想出版）http://toubyoki.info/ 

 

認知症について調べる 

http://toubyoki.info/


★成年後見、地域での見守り 

『認知症で使えるサービスしくみお金のことがわかる本』田中元著 自由国民社 2018《493.75/ﾀﾅ》（ﾏｯﾌﾟ①） 

『成年後見のことならこの1冊 第4版』堀川末子［ほか］監修・執筆 自由国民社 2017《324.65/ｾｲ》（ﾏｯﾌﾟ④） 

『地域で支える認知症 事例に学ぶ地域連携サポート』吉田輝美編著 ぎょうせい 2016《369.26/ﾖｼ》（ﾏｯﾌﾟ③） 

★ＤＶＤ   （1階ＡＶ室） 

『認知症の基礎知識とケア』（全5巻） 齋藤正彦監修 丸善 《4K/D00815～D00819/ﾆ》 各巻約20～30分  

認知症のメカニズムからケアまで、CGを駆使してわかりやすく解説。 

★患者会、認知症支援サイト、学会 

＜患者会＞ 認知症の人と家族の会 http://www.alzheimer.or.jp/ 全国に支部がある団体。電話相談、つどいなどを開催。 

＜認知症支援サイト＞・認知症ねっと https://info.ninchisho.net/ 

・認知症フォーラム.com  https://www.ninchisho-forum.com/ 

・認知症介護情報ネットワーク http://www.dcnet.gr.jp/ 

・認知症を知り、認知症と生きるe-65.net［イーローゴ・ネット］ http://www.e-65.net/ 

＜学会＞・日本認知症学会 http://dementia.umin.jp/ 認知症専門医や専門医のいる病院が検索できます。 

・日本老年精神医学会 http://www.rounen.org/ 学会認定の専門医や学会が認定した病院・施設が検索できます。 

★相談窓口 

・愛知県認知症電話相談（認知症の人と家族の会愛知県支部）  

TEL 0562-31-1911（月曜日～金曜日10:00～16:00 祝日、年末年始除く） 

・若年性認知症コールセンター（認知症介護研究・研修大府センター） 

  TEL 0800-100-2707（月曜日～土曜日10:00～15:00 祝日、年末年始除く） 

★国・愛知県の情報 

・厚生労働省 「介護・高齢者福祉」https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/ 

・愛知県健康福祉部高齢福祉課 http://www.pref.aichi.jp/korei/ 

 （H31年4月～ 愛知県福祉局介護推進監高齢福祉課） 

 『介護保険高齢者福祉ガイドブック』 http://www.pref.aichi.jp/korei/guide/index.html 

当館で冊子を所蔵しています。《A369.2/ｱｲ》 (3階地域資料コーナー)  ※館内のみ利用可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集めた情報で知識を深めた上、病状や治療法・薬などについて専門の医療機関でご相談ください。図書館では資料や情

報の提供はいたしますが、医療相談や特定の治療法などを勧めることは行いません。 

 
問合せ先：愛知県図書館 

〒460-0001名古屋市中区三の丸 1-9-3  https://www.aichi-pref-library.jp/ 

TEL:052-212-2323（代表） 052-212-3200（調査相談専用）  FAX:052-212-3674 

③書架48（369.26：高齢者福祉） 

④書架 32（324.65：後見） ４階マップ 

①書架18（493.75：認知症、493.7：神経科学） 

②書架 17 
（492.9：看護学 491.34：消化） 


